
Insumos requeridos 
 
* Agua potable. 
  * Pastillas y plantas potabilizadoras de agua. 
* Fórmulas infantiles. 
* Kits de higiene. 
* Colchones, almohadas y mantas. 
* Linternas y baterías. 
* Equipos de comunicación. 
* Herramientas de rescate. 
* Equipos de protección personal. 
* Baños portátiles. 
* Equipos de almacenamiento en frío. 
* Ropa en buen estado. 
 
Medicamentos 
 
* Solución Salina Normal 0,9 %. 
* Solución Ringer Lactato IV. 
* Bicarbonato de Sodio IV. 
* Gluconato de Calcio IV. 
* Resinas de intercambio iónico (ej. Kayexalate). 
* Sales de Rehidratación Oral (SRO). 
* Omeprazol. 
* Suero oral. 
* Loperamida. 
* Ciprofloxacina. 
* Metronidazol. 
* Cefazolina IV. 
* Ceftriaxona. 
* Toxoide Tetánico. 
* Inmunoglobulina Antitetánica. 
* Ketamina. 
* Lidocaína. 
* Paracetamol (oral e IV). 
 
Material médico 
 
* Kits de acceso intravenoso (jelcos 14G, 16G y 18G, macrogoteros). 
* Gasas estériles. 
* Vendas elásticas. 
* Adhesivo médico (Micropore o esparadrapo). 
* Hilos de sutura con aguja (nylon o seda, calibres 2-0, 3-0 y 4-0). 



* Guantes de examen (nitrilo o látex, tallas M y L). 
* Clorhexidina al 2–4 %. 
* Férulas. 
* Torniquetes tácticos (CAT o equivalentes). 
* Cualquier otro insumo médico o humanitario que pueda contribuir a la atención de 
la emergencia. 


